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ZESTAW DRAZEK DO PILATESU -
MULTIFUNCTIONAL PILATES BAR SET -
SESTAVA S PILATES TYCI -
MULTIFUNKTIONALES SET MIT DER PILATES-
STANGE

DC31

Zestaw HMS dedykowany do wykonywania zaawansowanych ¢wiczen zaréwno goérnych, jak i dolnych
partii miesniowych. Cwiczenia przy uzyciu dragzka zwiekszajg mobilno$é, zakres ruchu w stawach oraz

poprawiajg koordynacje ruchows.

The HMS set is dedicated to performing advanced exercises for both the upper and lower muscles.

Exercises with the use of a bar increase mobility, range of motion in the joints and improve coordination.

Sada HMS je urcena k provadéni pokrocilych cvikl hornich i dolnich svalovych skupin. Cvi€eni s ty¢i

zvySuji pohyblivost, rozsah pohybu v kloubech a zlepsSuji pohybovou koordinaci.

Das Set der Marke HMS ist fiir die Durchfilhrung der fortgeschrittenen Ubungen von sowohl oberen als
auch unteren Muskelpartien bestimmt. Bei Ubungen mit der Pilates-Stange werden die kérperliche

Mobilitat, das Bewegungsausmaf der Gelenke und die Bewegungskoordination verbessert.

L.
W skilad zestawu wchodzi / The set includes / Sada
obsahuje/ Das Set enthilt:

- drgzek / bar / ty¢/ Stange x 1,

- gumy oporowe / resistance rubbers / gumovy expandér
/Gummizugbéander x 6,
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- k kostke / ankl / h hodidl
- opaska na kostke / ankle strap / popruh na chodidla
/Knochelriemen x 2,
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- opaska pod stopy / foot band / popruh na kotnik /
FuRschlaufen x 2,

- karabinczyk / carabiner / karabina / Karabinerhaken x 4,

- uchwyt pod drzwi / door handle / zarazka pod dvefe
[TUranker x1,

- pokrowiec / cover [/ obal/ Aufbewahrungstasche x 1



Przygotowanie do uzycia / Preparation before use / Priprava pred pouzitim/
Vorbereitungsphase vor dem Gebrauch

Drazek / Bar / Ty¢ / Stange

Dragzek sktada sie z dwéch elementdw. Na jednym Z
elementéw, znajduje sie bolec mocujgcy, a na drugim
dwa otwory.

The bar consists of two parts. One component has a
mounting pin and the other has two holes.

TyC se sklada ze dvou c&asti. Na jednom dilu je jistici
kolik a na druhém jsou dva otvory.

Die Stange besteht aus zwei Elementen. Auf einem
Element befinden sich zwei Druckkndpfe zur|
\Verbindung und auf dem anderen Element gibt es zwei
Locher.

W celu ztozenia drazka, wcisnij z obu stron bolec
mocujacy, nastepnie ztgcz dwie potdwki drgzka,
wktadajgc jedng w drugg tak, aby bolec mocujacy
wysungt sie z obu stron w wyznaczonych do tego
otworach mocujgcych.

To assemble the bar, press the mounting pin on both
sides, then connect the two halves of the bar, inserting
one into the other so that the mounting pin comes out
from both sides in the designated fixing holes.

Chcete-li ty¢ sestavit, stisknéte montazni kolik na obou
stranach a poté spojte obé& poloviny ty€e zasunutim
jedné do druhé tak, aby se montazni kolik vysunul Z
obou stran do uréenych montaznich otvord.

Um die beiden Elemente der Stange zu fixieren,
driicken Sie die Druckknopfe beiderseits. Verbinden Sie
dann die zwei Elemente der Stange so miteinander,
damit sich die Druckknopfe in die dafir vorgesehenen
Locher einstecken lassen.

Gumy / Rubbers / Expan

déry / Gummizugbénder

\W zestawie znajduje sie szeS¢ gum. Wybierz dwie gumy
tego samego koloru i nasun je, po jednej na kazdy
koniec drgzka. Do drugiej koncéwki gumy przymocuj
karabinczyk.

The set includes six gums. Choose two rubbers of the
same color and slide them on, one on each end of the
bar. Attach a carabiner to the other end of the rubber.

Sada obsahuje Sest gumovych expandérd. Vyberte si
dvé gumy stejné barvy a nasadte je, jednu na kazdy)|
konec ty€e. Na druhy konec gumy pfipevnéte karabinku.

Im Set finden Sie sechs Gummizugbander. Wahlen Sie
zwei Gummizugbander mit derselben Farbe und bringen
Sie sie an die Enden der Stange an. Befestigen Sie die|
Karabinerhaken an den Enden der Gummizugbander.




Uchwyty / Handles / Popruhy / Griffe
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Zestaw zawiera 3 rodzaje uchwytéw/ The set includes 3
types of handles / Sada obsahuje 3 typy popruhl/ Das
Set enthalt 3 Arten der Griffe:

-opaski na kostki np. do ¢wiczen posladkéw/ ankle
straps, e.g. for buttocks exercises/ popruhy na kotnik,
napf. pro cvi¢eni hyzdi / Kndchelriemen, z.B. fur Po-
Ubungen,

-opaski na stopy np. do éwiczen z drgzkiem/ food
bands, e.g. for exercises with a bar/ popruhy na
chodidla, napt. pro cvi¢eni s ty¢i/Fullschlaufen, z.B. fiir
Ubungen mit der Stange,

-uchwyt pod drzwi np. do ¢wiczen przyciggania/ door
handle, e.g. for pulling exercises/ popruh pod dvere,
napf. pro cviky s pfitahem/Turanker, z.B. fur Pull-
Trainings.
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\W zaleznosci od wybranego rodzaju ¢wiczen zatéz na
gumy odpowiednie uchwyty/ Depending on the selected
type of exercise, put on the appropriate grips on the
rubbers/ Podle zvoleného typu cvi¢eni nasadte na gumy
prislusné popruhy/ Wahlen Sie diesen Giriff, die fir die
ausgewahlte Ubungsart entsprechend ist.

IMPORTER/ DOVOZCE: ABISAL SP.Z 0.0.
ul. Sw. Elzbiety 6, 41-905 Bytom, POLSKA
abisal@abisal.pl




Nazw

KARTA GWARANCYJNA
a artykutu: | |

Kod EAN: | |

Data sprzedazy: | |

WARUNKI GWARANCIJI

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty

sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatky sprzedazy oraz podpisem

sprzedawcy

waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku /

reklamowanego towaru

3.Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie
nie dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do sklepu lub serwisu.
4.W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres gwarancji moze sie wydtuzyé o czas niezbedny
do jej sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 40 dni.
5.Gwarancjg nie sg objete: - Uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,
uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego =z przeznaczeniem uzytkowania i
przechowywania,
niewtfasciwy montaz i konserwacja,
uszkodzenia i zuzycie takich elementow jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki,
kotka, tozyska itp.
6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku: - Uptywu terminu waznosci,
samodzielnych napraw,
nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploatacji.

7. Duplikaty karty gwarancyjnej nie bedg wydawane.

8. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw
,serwis ma prawo odmowic przyjecia do naprawy . W przypadku dostarczenia brudnego produktu
serwis moze odmoéwic jego przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokonaé
czyszczenia.

9. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem ,konserwacjg ktére zgodnie z instrukcja
obstugi uzytkownik zobowigzany jest wykonaé we wtasnym zakresie.

10. Gwarant informuje réwniez, ze prowadzi serwis pogwarancyjny.

11. Towar powinien by¢ w oryginalnym opakowaniu i zabezpieczony do wysytki.

Gwarancja na sprzedany towar nie wytgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujacego wynikajgcych z
niezgodnosci towaru z umowa.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACIE O PRZEBIEGU NAPRAW

L.p.

Data zgtoszenia Data Przebieg napraw Podpis odbierajacego
wydania (sklep, wtasciciel)




GUARANTEE CARD

Article name:
EAN code:
Date of sale:
GUARANTEE TERMS
1. The Seller provides guarantee on behalf of the Guarantor within the territory of the Republic of Poland for the
period of 24 months from the date of sale.
2. The Guarantee will be recognised by the shop or service centre after the client provides:

- clearly and correctly filled-in guarantee card with the sale
stamp and the seller’s signature - valid purchase confirmation
for the equipment including the date of sale / bill / -
complained product.

3. Possible defects and damages revealed during the guarantee period shall be remedied free of charge within not

more than 21 days from the delivery of the product to the shop or service.

4. Should it be necessary to import some components, the guarantee term can be extended by the period required
to import such part, however such period shall not be longer than 40 days.

5. The guarantee does not cover:

mechanical damages and subsequent defects,

damages and defects resulting from incorrect storage and usage of the equipment against its purpose,- incorrect assembly

and maintenance,

damages and consumption of such elements as: cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings, etc.
6. The guarantee expires in the event of:

expiry of the validity term,

self-repairs,

failure to follow the rules of correct operation.

7. No duplicates of the guarantee cards shall be issued.

8. The product handed over for repair should be complete and clean. If some parts are missing, the service is
entitled to refuse to accept the product for repair. The service may refuse to accept a dirty product or clean in on the
client’s expense after the client’s written permit.

9. The guarantee does not cover activities related to assembly, maintenance, which, according to the instruction,
the user is obliged to perform themselves.

10. The Guarantor also informs that they offer post-guarantee service.

11. The product should be provided in its original packaging and should be secured for shipment.

The guarantee for sold goods is not exclusive, does not limit or suspend entitlements of the buyer resulting from the non-
compliance of the product with the agreement.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

Item Date of Date of provision | Course of repairs Signature of the
norificacion recipient (shop,
owner)




Néazev produktu:
EAN kéd:

Datum prodeje:

ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na Uzemi Polska po dobu 24 mésict od data prodeje.

2. Zaruka bude respektovana obchodem nebo servisem po predloZeni zakaznikem:
- Citelné a spravné vyplnéného zarucniho listu s razitkem a podpisem prodavajiciho

- platného doklad o koupi produktu s datem prodeje (Gctu)

- reklamovaného produktu
3. Jakékoli zavady a poskozeni odhalené béhem zarucni doby budou opraveny bezplatné nejdéle do 21 dnl ode

dne doruceni do obchodu nebo servisu.

4. Je-li treba produkt prevézt z jiné zemé, muzZe byt zarucni Ihata prodlouzena o dobu nezbytnou k jeho vraceni,
nejdéle vsak o 40 dnd.
5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanické poskozeni a vady zplisobené nimi

- poskozeni a vady vyplyvajici z nespravného poufiti a skladovani- Spatnou montaz a udrzbu
- poskozeni a opotrebeni soucasti které podléhaji zkaze, jako jsou kabely, pasy, pryzové prvky, pedaly, drzaky na
houby, kola, loZiska atd.
6. Zaruka zanika, pokud:
- vyprsi jeji platnost
- bylo do produktu neodborné zasazeno- nebyla dodriena pravidla fadné adrzby 7. Duplikaty zarucniho listu

nebudou vydany.

8. Produkt dodany do opravy by mél byt kompletni a Cisty, v opacném pripadé ma servis pravo odmitnout pfrijeti
produktu do opravy. V pripadé dodani $pinavého produktu mdze servis odmitnout jeho pfijeti do opravy, nebo na

naklady zdkaznika stroj vycistit s jeho pisemnym svolenim k ¢isténi.

9. Zaruka se nevztahuje na ¢innosti souvisejici s montazi a udrzbou, které musi podle uZivatelské prirucky provadét

sam uZzivatel.

10. Rucitel také informuje, Ze provozuje pozarucni servis.
11. Vyrobek by mél byt v plvodnim obalu a zajistén pro prepravu.

Zaruka na prodané zboZi nevylucuje, neomezuje nebo nezavazuje prava kupujiciho vyplyvajici z nedodrzeni zarucnich

podminek.

ZARIZENi NENi URCENO k pOUZITi pRO RAHABILITACNI A TERApEUTIckE UCELY.

UPOZORNENI O OPRAVE

C. Datum
nahlaseni

Datum vydani

Pribéh oprav

Podpis prijemce
(obchod, majitel)




GARANTIEKARTE

Artikelname: |

EAN-Code: |

Verkaufsdatum: |

GARANTIEBEDINGUNGEN

3.Der Verkdufer gewdhrt im Namen des Garanten eine Garantie fir: 24 Monate fir den
Heimgebrauch.
4.Die Garantie wird von dem Laden oder dem Service nach Vorlage:
- der leserlich und korrekt ausgefiillten Garantiekarte mit Verkaufsstempel und Unterschrift des
Verkaufers
- eines glltigen Kaufnachweises fiir das Gerat mit dem Verkaufsdatum / Rechnung/
- der beanstandeten Ware
durch den Kunden respektiert
6.Wahrend der Garantiezeit festgestellte Mangel und Schaden werden innerhalb von 21 Tagen nach dem Datum
der Lieferung an den Laden oder den Service kostenlos repariert.
7.Falls es erforderlich ist, importierte Ersatzteile einzufiihren, kann die Gewahrleistungsfrist um die Zeit, die
erforderlich ist, um den Import durchzufiihren, jedoch nicht langer als 40 Tage verlangert werden.
8.Die Garantie umfasst nicht: - mechanische Schaden und die durch Schaden verursachten Mangel,
- Schaden und Mangel infolge unsachgeméaRer Verwendung und Lagerung,
- falsche Montage und Wartung,
- Beschadigung und Verschleif von Elementen wie: Kabeln, Riemen, Gummielementen, Pedalen,
Schwammbhaltern, Radern, Lagern usw.
6. Die Garantie erlischt: - nach Ablauf der Haltbarkeit,
- bei freiwilligen Reparaturen,
- Nichteinhaltung der Regeln fiir den ordnungsgemaRen Betrieb.

12. Duplikate der Garantiekarte werden nicht ausgestellt.

13. Das zu reparierende Produkt sollte vollstandig und sauber sein. Bei Feststellung von Méangeln ist
der Service, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Im Falle der Lieferung eines
verschmutzten Produkts kann der Service die Annahme verweigern oder auf Kosten des Kunden
mit seiner schriftlichen Genehmigung die Reinigung durchfiihren

14. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Tatigkeiten im Zusammenhang mit Montage und Wartung,
zu deren Durchfiihrung der Benutzer gemaR der Bedienungsanleitung selbst verpflichtet ist

15. Der Garant teilt ferner mit, dass er einen Nachgarantieservice durchfiihrt.

16. Das Produkt sollte sich in der Originalverpackung befinden und fiir den Versand gesichert sein.

Die Garantie fur die verkaufte Ware schlieft die Rechte des Kdufers aus der Nichtlbereinstimmung der Ware mit dem
Vertrag nicht aus, schrankt sie nicht ein und setzt sie nicht aus.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Lfd. Datum der Datum der Verlauf der Reparaturen Unterschrift des
Nr. Anmeldung Ausgabe Empfangers (Laden,
Eigentlimer)




